
編  指 導 名 上課 報 名

號 星 期 時  間  老 師 額 教室 日 期

A-1 國語甲 三、五 10:10~12:00 賀豫驪 25 二 107/7/18前 康軒版國小國語一下 基礎班

A-2 國語乙 二、四 08:10~10:00 李藹蓉 31 四 107/7/18前 國語2下(南一)

A-3 國語丙 二、四 10:10~12:00 高素香 27 四 107/7/18前 南一版國小國語第二、三冊

A-4 國語丁 二、四 08:10~10:00 高素香 10 三 107/7/18前 康軒版國小國語第四冊

A-6 英語甲 一、五 08:10~10:00 張癸鑾 9 三 107/7/18前 Reading  for 21st  Cenury Kids.

A-7 英語乙 二、四 10:10~12:00 鄭美妙 1 三 107/7/18前 自選教材

A-8 英語丙 三、五 08:10~10:00 戴進欽 1 四 107/7/18前 自選教材

A-9 英語丁 一、三 13:10-15:00 嚴玉賢 1 四 107/7/18前 初級美語上.下

A-10 觀光美語 二、四 08:10~10:00 林仲彥 2 二 107/7/18前 自選教材 適合有基礎者

A-12 香山英語 五 08:10~12:00 蔣昭燁 1 香山 107/7/18前 Let’s     talk   in   English 適合有基礎者

一 10:10~12:00

三 08:10~10:00

一 08:10~10:00

五 10:10~12:00

A-15 日語乙 一、三 10:10~12:00 朱章男 10 四 107/7/18前 說日語學日語I

A-17 日語丙2 二、四 15:10-17:00 張式群 16 二 107/7/18前 說日語學日語I

A-18 日語丁 一、三 15:10-17:00 張式群 27 四 107/7/18前 說日語學日語2

A-19 香山生活
日語1 一 08:10~12:00

楊碧
玲 11 香山 107/7/18前 大家的日本語初級2 適合有基礎者

A-20 香山生活
日語2 二、四 10:10~12:00

楊碧
玲 4 香山 107/7/18前 大家的日本語初級1

A-27 西 畫 二 13:10~17:00 陳新倫 5 禮堂 107/7/18前 研習水彩畫

A-31 歌唱1 二、四 13:10~15:00 彭勇照 5 二 107/7/18前 教唱國、台語流行歌曲

A-33 歌唱3 一 13:10~17:00 楊柳桂 4 三 107/7/18前 教唱國、台語流行歌曲

A-37 歌唱7 二、四 14:10~16:00 楊穗霞 5 香山 107/7/18前 教唱國、台語流行歌曲

A-39 歌唱22 一、三 15:10-17:00 張秀貞 20 二 107/7/18前 教唱台語流行、廣東、附帶日語歌曲 33期新開班

A-42 台灣民謠 一、四 13:10~15:00 何桂華 5 禮堂 107/7/18前 教唱台灣歌謠

A-43 客家民謠 四 13:10~17:00 鄒滿榮 9 三 107/7/18前 教唱客家民謠 三大調、小調、創新歌

A-47 電子琴乙 三 08:10~12:00 陳志偉 4 香山 107/7/18前 教授電子琴演奏技巧及方法 自備電子琴

A-56 綜合舞蹈3 二、四 08:10~10:00 趙映棻 2 體育館 107/7/18前
結合運動舞、流行舞等各種舞蹈元素，
使血液循環順暢讓身體更健康

A-57 綜合舞蹈7 二、五 13:10~15:00 趙映棻 3 體育館 107/7/18前
結合運動舞、流行舞等各種舞蹈元素，
使血液循環順暢讓身體更健康

A-58 社交舞3 二、四 10:10~12:00 謝宜庭 7 體育館 107/7/18前
社交基本舞步、探戈、華爾滋、恰恰、
吉魯巴，由簡單基礎教起

新竹市長青學苑第33期插班簡章

研習地點：1、新竹市長青學苑（公園路255號；洽詢電話：5268517）

                   2、體育館分班（新竹市公園路295號）3.香山分班（香山綜合運動場：香山區香北路12號）

班 別
上 課 時 間

課 程 內 容 及 教 材 備  註

一、目的：培養老人生活情趣，增進新知，陶冶身心，充實精神生活，促進社會參與。

四、報名日期：107年7月4日(三)至18日(三)上午8時30分至11時，下午1時30分至4時。逾期恕不受理。

五、資格：凡設籍本市，年滿55歲以上（民國52年12月31日前出生者），皆可報名。 

二、主辦單位：新竹市政府。    研習內容：如研習課程表。

三、研習日期：下學期自107年8月13日(一)起至107年12月7日(五)止，共計17週。

六、 研習費用：凡設籍本市，未滿65歲以上，（民國43年12月31日前出生者）下學期學費300元。 

107/7/18前

A-13 日語入門 郭根林 1 三 107/7/18前 e世代日本語易學日語初級

e世代日本語1A-14 日語甲 李淑雲 9 四

長青學苑本部

本簡章每人最多可報名2班



編  指 導 名 上課 報 名
號 星 期 時  間  老 師 額 教室 日 期

C-1 古典文學 一、四 08:10~10:00 李香蘭 13 樹下 107/7/18前 古典文學說、唱、讀、寫

二 13:30~15:30
五 09:10~11:00

C-3 園藝丁 四 13:10~17:00 林錦海 14 千甲里 107/7/18前 居家花木養護、花木繁植技巧、蘭花養護、小盆栽
組合與運用、盆景之造形及年間栽培管理

C-4 歌唱9 一、三 19:10~21:00 蔡清森 9 南寮 107/7/18前 教唱國、台語流行歌曲

C-11 歌唱16 五 13:00~16:50 楊柳桂 1 士林 107/7/18前 教唱國、台語流行歌曲

C-14 歌唱19 五 08:10~12:00 彭勇照 2 境福 107/7/18前 教唱國、台語流行歌曲

C-19 客家歌唱 三 13:10~17:00 黃淑媛 18 湖濱 107/7/18前 傳統三大調，小調、流行歌曲、童謠

C-21 綜合舞蹈4 二、四 19:10~21:00 陳芬玲 16 南寮 107/7/18前 各國舞蹈介紹

C-24 綜合舞蹈9 三 13:10~17:00 米桂秦 5 境福 107/7/18前 藉著舞蹈達到運動，讓肢體更靈活

C-25 綜合舞10 二、四 08:10~10:00 謝宜庭 1 南市 107/7/18前 藉著舞蹈達到運動，讓肢體更靈活

C-27 國際排舞 一 18:45-20:45 劉春蘭 1 民富 107/7/18前
結合各種音樂韻律肢體舞蹈動作達到個人
運動健身目的

(33期新開班級)

C-37
懷舊唱遊

樂活班
一、四 9:30-10:30 鄭琇芬 8 金山 107/7/18前 英文歌唱遊.懷舊治療.預防失智及18式氣功 (33期新開班級)

C-38 創意美勞 四 14:00-16:00 林侑靜 1 民富 107/7/18前 透過動手做訓練頭腦與手的靈活 (材料費另計) 33期新開班級

編
號 星 期 時 間

D-1 槌 球 週一至
週五 16:00~18:00 不限 107/7/18前 槌球場

D-2 合唱團 週五 13:10~15:00 不限 107/7/18前 一樓禮堂

C-2

班 別
上 課 時 間

課 程 內 容 及 教 材

陳再發 陳寶安

呂美霞 黃美香

新竹市老人休閒活動中心社團活動一覽表
社團名稱

上  課  時  間
指 導 老 師 名  額 報名日期 上課地點 備註

備  註

南大生活
日語

楊碧玲 12 南大 107/7/18前 大家的日本語進階2

 新竹市長青學苑社區第33期研習課程表

南寮分班(歌唱9：富美宮教室東大路三段708巷6號、綜合舞蹈4：南寮國小
士林分班(士林社區活動中心二樓、吉羊路96號)
磐石分班(磐石社區活動中心、新竹市西大路)
西雅分班(西雅里集會所，經國路段633巷38號)
福林里集會所(新竹市福林里武陵路25巷1號)
境福分班(境福社區活動中心、中正路568號)  
民富分班  (民富社區活動中心、民富街153號)  
虎仔山分班(虎仔山長青會館—舊虎林國小、延平路二段336號) 
樹下分班(樹下社區活動中心、香山區樹下街97號)  
頂埔分班(頂埔里集會所、經國路三段5號)  
香山分班(香山里活動中心、瑞光街25巷35號)  

北區

香山區

金山分班(金山里集會所:光復路一段163巷53弄1-4號)

新竹市長青學苑第33期社區插班簡章
   社區分班研習地點  

千甲分班(園藝丁:千甲里集會所水利路46巷 71-1號)
南大分班(南大里集會所、西大路72巷55號) 
光鎮分班(光鎮社區巡守隊辦公室、南大路808巷1-1號) 
青草湖分班(明湖公園柴橋里活動中心、明湖路775巷)     
湖濱分班(湖濱里社區活動中心、明湖路400巷49弄底）
復中分班(巨城購物中心B1活動中心）
三民分班(三民社區活動中心、中華路二段2-1號）
親仁分班(親仁里集會所、東大路一段137-1號) 
東大分班(東門國小:民族路33號)
建功分班(建功社區活動中心：金城一路65之1號)
南市分班(南門聯里集會所：南外街2號 )  
光明分班(體育館舞蹈教室)公園路295號（食品路旁）

東區

社區分班

本簡章每人最多可

報名1班

洽詢電話： 5268517
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