
111年新竹市東區托育資源中心暨親子館 10月行事曆 
活動主題：料理之王     每周二、四、六開放藝術創作區  

 一 二 三 四 五 六 日 

10:00

│

11:30 

公

休

一

日 

    1 

玩具修復DIY 

紙盒變變變 

(多功能教室) 

4-6歲親子 

12組 

徐紫媗老師 

2 

 

13:30

│

15:00 

     13:30-15:30 

「一起FUN輕鬆」育

兒加油站－家長支持

成長團體（爸爸篇） 

(多功能教室) 

僅大人參與 

10人 

毛惠瑩老師 

 

15:30

│

17:00 

      育兒指導 

造型魔髮師—編髮簡

單就上手 

(多功能教室) 

僅大人參與 

10組 

張雅媛老師 

10:00

│

11:30 

3

公

休

一

日 

4 5 

親子遊戲 

美味披薩 

(多功能教室) 

3-4歲親子 

12組 

朱晏霆老師 

6 

寶寶活動 

大寶寶的神奇冰淇淋

泡泡 

(多功能教室) 

12-18個月親子 

8組 

楊雅茹老師 

7 

繪本時間 

客語繪本－共下來食

小麥綠豆湯 

(多功能教室) 

2-4歲親子 

12組 

黃瀞緣老師 

8 

親職教育講座 

育兒大哉問2－多寶

父母好為難 

(多功能教室) 

僅大人參與 

20人 

洪翠青老師 

9 

育兒指導 

居家安全知多少 

(多功能教室) 

僅大人參與 

12組 

宋佩玲老師 

13:30

│

15:00 

 親子遊戲 

抓昆蟲遊戲 

(多功能教室) 

3-4歲親子 

12組 

劉宜玲老師 

 

線上課程－藝術創作 

國慶煙火 

(Google-Meet) 

2-3歲親子 

10組 

魏子薇老師 

 

寶寶活動 

大寶寶的神奇冰淇淋

泡泡 

(多功能教室) 

18-23個月親子  

8組 

楊雅茹老師 

 

學前兒童發展檢核 

頭好壯壯嗎? 

(藝術創作區) 

4個月-6歲親子 

4組 

陳宣伶、劉宜玲老師 

線上課程－藝術創作 

國慶煙火 

(Google-Meet) 

3-4歲親子 

10組 

魏子薇老師 

 

藝術創作 

捏塑—大炒一番 

(多功能教室) 

2-4歲親子 

12組 

沈欣儀老師 

育兒指導 

0-2歲寶寶玩什麼 

(多功能教室) 

僅大人參與 

12組 

宋佩玲老師 

15:30

│

17:00 

  線上課程－藝術創作 

紙杯變變變－國慶煙

火 

(Google-Meet) 

5-8歲親子 

10組 

陳明媺老師 

學前兒童發展檢核 

頭好壯壯嗎? 

(藝術創作區) 

4個月-6歲親子 

4組 

陳宣伶、劉宜玲老師 

線上課程－藝術創作 

紙杯變變變－國慶煙

火 

(Google-Meet) 

7-12歲親子 

10組 

陳明媺老師 

親子STEAM 

拉炮製作 

(多功能教室) 

6-12歲親子 

12組 

劉宜玲老師 

 

10:00

│

11:30 

10

公

休

一

日 

11 

補國慶日 

休館一日 

12 

繪本時間 

客語繪本－大家共下

做料理 

(多功能教室) 

2-4歲親子 

12組 

李佳蓉老師 

13 

線上課程－繪本時間 

河馬啵啵的剉冰派對 

(Google-Meet) 

2-3歲親子 

10組 

魏子薇老師 

14 

 

15 

繪本時間 

台語繪本—魔法料理

親子瑜珈 

(多功能教室) 

3-4歲親子 

12組 

蔡苾瑋老師 

16 

 



13:30

│

15:00 

   線上課程－繪本時間 

河馬啵啵的剉冰派對 

(Google-Meet) 

3-4歲親子 

10組 

魏子薇老師 

育兒指導 

精細動作發展—穿線

板 

(多功能教室) 

僅大人參與 

12組 

彭美玉老師 

13:30-15:30 

「一起FUN輕鬆」育

兒加油站－家長支持

成長團體（爸爸篇） 

(多功能教室) 

僅大人參與 

10人 

毛惠瑩老師 

 

15:30

│

17:00 

    親子遊戲 

親子音樂遊戲—小廚

師阿諾 

(多功能教室) 

2-4歲親子 

12組 

姚育蘭老師 

  

10:00

│

11:30 

17

公

休

一

日 

18 

親子遊戲 

親子瑜珈—秋天來了 

(多功能教室) 

2-4歲親子 

12組 

黃若雯老師 

19 

育兒指導 

嬰幼兒居家安全 

(多功能教室) 

僅大人參與 

12組 

彭美玉老師 

20 

 

21 

 

22 

親子STEAM 

百變徽章－料理東西

軍 

(多功能教室) 

6-12歲親子 

12組 

劉宜玲老師 

23 

玩具修復DIY 

紙杯跳跳跳 

(多功能教室) 

4-6歲親子 

12組 

童美薇老師 

13:30

│

15:00 

    兒童福利專場小太陽

日 

小太陽日—親子活動 

水母漂漂漂 

(親子館內) 

弱勢家庭及其子女 

10組 

13:30-15:30 

「一起FUN輕鬆」育

兒加油站－家長支持

成長團體（爸爸篇） 

(多功能教室) 

僅大人參與 

10人 

毛惠瑩老師 

親子STEAM 

火山爆發 

(多功能教室) 

3-4歲親子 

12組 

何詩涵老師 

15:30

│

17:00 

  親子STEAM 

靜電氣球 

(多功能教室) 

4-6歲親子 

12組 

彭美玉老師 

 兒童福利專場小太陽

日 

小太陽日—親子活動 

水母漂漂漂 

(親子館內) 

弱勢家庭及其子女 

10組 

  

10:00

│

11:30 

24

公

休

一

日 

25 

 

26 

育兒指導 

精細動作發展－穿線

板 

(多功能教室) 

僅大人參與 

12組 

彭美玉老師 

27 

育兒指導 

Baby五感探索－豆豆

家族 

(多功能教室) 

12-24個月親子 

10組 

楊雅茹老師 

28 

線上課程－藝術創作 

食物拼貼畫－蝴蝶飛

飛 

(Google-Meet) 

2-6歲親子 

10組 

楊雅茹老師 

29 

 

30 

 

13:30

│

15:00 

  繪本時間 

愛吃水果的牛 

(多功能教室) 

4-6歲親子 

12組 

魏子薇老師 

育兒指導 

Baby五感探索－豆豆

家族 

(多功能教室) 

2-3歲親子 

10組 

楊雅茹老師 

 13:30-15:30 

「一起FUN輕鬆」育

兒加油站－家長支持

成長團體（爸爸篇） 

(多功能教室) 

僅大人參與 

10人 

毛惠瑩老師 

親子STEAM 

桌遊－美食料理 

(多功能教室) 

4-6歲親子 

12組 

黃萩娟老師 

15:30

│

17:00 

   線上課程－繪本時間 

南瓜大變身 

(Google-Meet) 

4-6歲親子 

10組 

陳明媺老師 

  親子STEAM 

桌遊－一日三餐 

(多功能教室) 

6-8歲親子 

12組 

黃萩娟老師 

10:00

│

11:30 

31

公

休

一

日 

      



13:30

│

15:00 

       

15:30

│

17:00 

       

 


