
111年新竹市東區托育資源中心暨親子館 9月行事曆 
活動主題：陸地探險每周二、日開放藝術創作區  

 一 二 三 四 五 六 日 

10:00

│

11:30 

公

休

一

日 

  1 

繪本時間 

大樹穿新衣 

(多功能教室) 

2-3歲親子 

12組 

魏子薇老師 

2 

親職教育講座 

寶貝要上學囉！如何

減輕分離焦慮 

(多功能教室) 

僅大人參與 

20人 

余敏芝老師 

3 

中秋節 

節慶活動 

4 

玩具修復DIY 

環保投籃機 

(多功能教室) 

4-6歲親子 

12組 

徐紫媗老師 

 

線上課程—繪本時間 

客語繪本—動物的媽

媽 

(Google-Meet) 

6-10歲親子 

10組 

吳美塋老師 

13:30

│

15:00 

   親子遊戲 

反應訓練體能遊戲 

(多功能教室) 

3-4歲親子 

12組 

劉宜玲老師 

親子遊戲 

親子音樂遊戲—斑紋

變變變 

(多功能教室) 

2-4歲親子 

12組 

姚育蘭老師 

中秋節 

節慶活動 

 

學前兒童發展檢核 

頭好壯壯嗎? 

(多功能教室) 

4個月-6歲親子 

4組 

陳宣伶、劉宜玲老師 

15:30

│

17:00 

   藝術創作 

叢林大冒險 

(多功能教室) 

3-4歲親子 

12組 

劉宜玲老師 

 

親子遊戲 

唱跳DoReMi—陸地

大探索 

(多功能教室) 

2-4歲親子 

12組 

姚育蘭老師 

中秋節 

節慶活動 

 

學前兒童發展檢核 

頭好壯壯嗎? 

(多功能教室) 

4個月-6歲親子 

4組 

陳宣伶、劉宜玲老師 

10:00

│

11:30 

5

公

休

一

日 

6 

親子遊戲 

親子瑜珈—找一找~

圓圓的~ 

(多功能教室) 

2-4歲親子 

12組 

黃若雯老師 

7 

親子遊戲 

阿里山火車 

(多功能教室) 

3-4歲親子 

12組 

朱晏霆老師 

 

8 

藝術創作 

叢林大冒險 

(多功能教室) 

3-4歲親子 

12組 

劉宜玲老師 

9 

育兒指導 

寶寶按摩 

(多功能教室) 

0-18個月親子 

10組 

陳正昀老師 

10 

中秋節 

休館一日 

11 

線上課程－繪本時間 

好慢、好慢、好慢的

樹懶 

(Google-Meet) 

4-6歲親子 

10組 

陳明媺老師 

13:30

│

15:00 

 親子遊戲 

反應訓練體能遊戲 

(多功能教室) 

3-4歲親子 

12組 

劉宜玲老師 

 育兒指導 

玩具Easy DIY—櫻

花開 

(多功能教室) 

僅大人參與 

12組 

沈紘瑀老師 

   

15:30

│

17:00 

 育兒指導 

玩具Easy DIY—櫻

花開 

(多功能教室) 

僅大人參與 

12組 

沈紘瑀老師 

 繪本時間 

大樹穿新衣 

(多功能教室) 

3-4歲親子 

12組 

魏子薇老師 

   

10:00

│

11:30 

12

公

休

一

日 

13 

 

14 

 

15 

寶寶活動 

小寶寶的車車大集合 

(多功能教室) 

10-18個月親子 

8組 

楊雅茹老師 

16 

繪本時間 

客語繪本—當餓當餓

个弄毛蟲（好餓好餓

的毛毛蟲） 

(多功能教室) 

2-4歲親子 

12組 

李佳蓉老師 

17 

親職教育講座 

玩出專注力—讓學習

變輕鬆的小祕訣 

(多功能教室) 

僅大人參與 

20人 

張閔翔老師 

18 

藝術創作 

木工—可愛木人向前

衝 

(多功能教室) 

4-6歲親子 

12組 

沈明儀老師 



13:30

│

15:00 

  繪本時間 

大樹穿新衣 

(多功能教室) 

4-6歲親子 

12組 

魏子薇老師 

繪本時間 

恐龍探險 

(多功能教室) 

2-4歲親子  

12組 

楊雅茹老師 

兒童福利專場小太陽

日 

小太陽日-親子活動 

紅屁股小偷事件 

(親子館內) 

弱勢家庭及其子女 

10組 

13:30-15:30 

「一起FUN輕鬆」育

兒加油站-家長支持成

長團體（爸爸篇） 

(多功能教室) 

家長 

10人 

毛惠瑩老師 

 

線上課程－繪本時間 

好慢、好慢、好慢的

樹懶 

(Google-Meet) 

3-4歲親子 

10組 

陳明媺老師 

藝術創作 

捏塑—可愛虎 

(多功能教室) 

6-12歲親子 

12組 

沈欣儀老師 

15:30

│

17:00 

  線上課程－親子

STEAM 

聲控毛根蟲 

(Google-Meet) 

4-6歲親子 

10組 

陳明媺老師 

線上課程－繪本時間 

鱷魚怕怕牙醫怕怕 

(Google-Meet) 

4-6歲親子 

10組 

陳明媺老師 

兒童福利專場小太陽

日 

小太陽日-親子活動 

紅屁股小偷事件 

(親子館內) 

弱勢家庭及其子女 

10組 

繪本時間 

台語繪本—身體動物

園 

(多功能教室) 

4-6歲親子 

12組 

黃悅綺老師 

親子STEAM 

弦外之音(有音階的蛤

笛) 

(多功能教室) 

6-12歲親子 

12組 

何詩涵老師 

10:00

│

11:30 

19

公

休

一

日 

20 

育兒指導 

寶寶瑜珈 

(多功能教室) 

6-24個月親子 

10組 

陳正昀老師 

21 

育兒指導 

幼兒如廁學習 

(多功能教室) 

僅大人參與 

12組 

彭美玉老師 

22 

寶寶活動 

大寶寶的恐龍探險 

(多功能教室) 

12-23個月親子 

8組 

楊雅茹老師 

23 

育兒指導 

幼兒如廁學習 

(多功能教室) 

僅大人參與 

12組 

彭美玉老師 

24 

育兒指導 

為什麼你家孩子這麼

高 

(多功能教室) 

僅大人參與 

15組 

彭美玉老師 

25 

玩具修復DIY 

瓶蓋不倒翁 

(多功能教室) 

4-6歲親子 

12組 

童美薇老師 

13:30

│

15:00 

 育兒指導 

寶寶手語 

(多功能教室) 

6-24個月親子 

10組 

陳正昀老師 

育兒指導 

在家好好玩－麵粉糰 

(多功能教室) 

2-2歲11個月親子 

12組 

彭美玉老師 

育兒指導 

Baby塗鴉趣－歡樂

動物園 

(多功能教室) 

2-3歲親子 

10組 

楊雅茹老師 

育兒指導 

閱讀－拓展孩子的五

感教育 

(多功能教室) 

僅大人參與 

15組 

游淑媛老師 

  

15:30

│

17:00 

   線上課程－繪本時間 

鱷魚怕怕牙醫怕怕 

(Google-Meet) 

3-4歲親子 

10組 

陳明媺老師 

線上課程－藝術創作 

果實纍纍的大樹 

(Google-Meet) 

2-4歲親子 

10組 

楊雅茹老師 

  

10:00

│

11:30 

26

公

休

一

日 

27 

 

28 

育兒指導 

Baby五感塗鴉－花

花世界 

(多功能教室) 

2歲-3歲親子 

10組 

楊雅茹老師 

29 

線上課程－繪本時間 

彩虹花 

(Google-Meet) 

2-3歲親子 

10組 

魏子薇老師 

30 

線上課程－藝術創作 

果實纍纍的大樹 

(Google-Meet) 

2-6歲親子 

10組 

楊雅茹老師 

  

13:30

│

15:00 

  育兒指導 

育兒百寶袋—幼兒期

學會收拾Ⅱ：手提袋

製作 

(多功能教室) 

僅大人參與 

8組 

劉宜玲老師 

線上課程－繪本時間 

彩虹花 

(Google-Meet) 

3-4歲親子 

10組 

魏子薇老師 

   

15:30

│

17:00 

  育兒指導 

育兒百寶袋—幼兒期

學會收拾Ⅱ：手提袋

製作 

(多功能教室) 

僅大人參與 

8組 

劉宜玲老師 

    

 


