
111年新竹市東區托育資源中心暨親子館 8月行事曆 
活動主題：陸地探險   每周二、日開放藝術創作區  

 一 二 三 四 五 六 日 

10:00

│

11:30 

1 

公

休

一

日 

2 

 

3 

父親節節慶活動 

4 

育兒指導 

小肌肉發展～形狀捉

迷藏 

(多功能教室) 

2-3歲親子 

10組 

沈紘瑀老師 

 

5 

線上課程－育兒指導 

和寶貝看看書囉—與

0-3歲嬰幼兒建立共

讀習慣 

(Google-Meet) 

僅大人參與 

15人 

余敏芝老師 

 

繪本時間 

一棵大樹 

(多功能教室) 

4-6歲親子 

12組 

魏子薇老師 

6 

玩具修復DIY 

紙杯投影機 

(多功能教室) 

4-6歲親子 

12組 

徐紫媗老師 

7 

 

13:30

│

15:00 

 親子遊戲 

音樂律動－跑跑跳跳

冒險趣 

(多功能教室) 

2-4歲親子 

12組 

彭子璇老師 

父親節節慶活動 繪本時間 

一棵大樹 

(多功能教室) 

2-3歲親子 

12組 

魏子薇老師 

 

學前兒童發展檢核 

頭好壯壯嗎? 

(藝術創作區) 

4個月-6歲親子 

4組 

陳宣伶、陳明媺老師 

線上課程—繪本時間 

西瓜游泳池

(Google-Meet) 

4-6歲親子 

10組 

沈紘瑀老師 

 

 

 

 

15:30

│

17:00 

  父親節節慶活動 線上課程—繪本時間 

西瓜游泳池

(Google-Meet) 

2-4歲親子 

10組 

沈紘瑀老師 

 

學前兒童發展檢核 

頭好壯壯嗎? 

(藝術創作區) 

4個月-6歲親子 

4組 

陳宣伶、陳明媺老師 

育兒指導 

小肌肉發展～形狀捉

迷藏 

(多功能教室) 

2-3歲親子 

10組 

沈紘瑀老師 

 

  

10:00

│

11:30 

8 

公

休

一

日 

9 

 

10 

親子遊戲 

非洲大陸 

(多功能教室) 

3-4歲親子 

12組 

朱晏霆老師 

11 

繪本時間 

客語繪本－暗安，貓

頭鳥(晚安，貓頭鷹) 

(多功能教室) 

2-4歲親子 

12組 

戴蘊思老師 

12 

寶寶活動 

大寶寶的歡樂動物園 

(多功能教室) 

12-23個月親子 

8組 

楊雅茹老師 

13 

藝術創作 

地底世界 

(多功能教室) 

4-6歲親子 

12組 

范育禎老師 

 

14 

聾聽共融活動 

春繪童樂趴 

(多功能教室) 

家長及2-6歲兒童 

12組 

中華民國聾人協會 

13:30

│

15:00 

 親子遊戲 

DIY自製印仔 

(多功能教室) 

3-4歲親子 

12組 

劉宜玲老師 

 

育兒指導 

寶寶手語 

(多功能教室) 

10個月-2.5歲親子 

10組 

林靜伶老師 

 

線上課程—繪本時間 

啪搭啪搭小蝸牛

(Google-Meet) 

2-4歲親子 

10組 

楊雅茹老師 

 

育兒指導 

BABY塗鴉趣－踏!

踏!踏!小鱷魚蓋印 

(多功能教室) 

19-24個月親子  

10組 

楊雅茹老師 

親職教育講座 

牙牙學語－認識1-3

歲語言發展 

(多功能教室) 

僅大人參與 

20人 

林淑娟老師 

 



15:30

│

17:00 

 親子遊戲 

DIY自製印仔 

(多功能教室) 

4-6歲親子 

12組 

劉宜玲老師 

 線上課程－藝術創作 

自己的顏色 

(Google-Meet) 

6-12歲親子 

10組 

陳明媺老師 

線上課程－繪本時間 

毛毛蟲列車 

(Google-Meet) 

4-6歲親子 

10組 

陳明媺老師 

  

10:00

│

11:30 

15 

公

休

一

日 

16 

親子遊戲 

親子瑜珈-搭船探險吧

! 

(多功能教室) 

2-4歲親子 

12組 

黃若雯老師 

17 

繪本時間 

客語繪本－動物大本

營 

(多功能教室) 

2-4歲親子 

12組 

吳美塋老師 

18 

育兒指導 

BABY塗鴉趣－踏!

踏!踏!小鱷魚蓋印 

(多功能教室) 

10-18個月親子  

10組 

楊雅茹老師 

19 

寶寶活動 

小寶寶的歡樂動物園 

(多功能教室) 

10-18個月親子 

8組 

楊雅茹老師 

20 

10:00-12:00 

親職教育講座 

爸爸陪你長大好嗎，

一起來了解父愛的重

要性！(多功能教室) 

僅大人參與 

20人 

謝惠雅老師 

21 

玩具修復DIY 

牛奶盒手偶 

(多功能教室) 

4-6歲親子 

12組 

童美薇老師 

13:30

│

15:00 

 親子遊戲 

抓昆蟲遊戲 

(多功能教室) 

4-6歲親子 

12組 

劉宜玲老師 

線上課程—親子

STEAM 

花開了! 

(Google-Meet) 

2-4歲親子 

10組 

魏子薇老師 

線上課程—繪本時間 

啪搭啪搭小蝸牛

(Google-Meet) 

4-6歲親子 

10組 

楊雅茹老師 

兒童福利專場小太陽

日 

小太陽日-親子活動 

中秋故事賞月趣 

(親子館內) 

弱勢家庭及其子女 

10組 

藝術創作 

捏塑-抱樹熊 

(多功能教室) 

4-6歲親子 

12組 

沈欣儀老師 

 

15:30

│

17:00 

 線上課程－繪本時間 

毛毛蟲列車 

(Google-Meet) 

2-3歲親子 

10組 

陳明媺老師 

線上課程—繪本時間 

晚安猩猩 

(Google-Meet) 

4-6歲親子 

10組 

彭美玉老師 

線上課程—藝術創作 

旋轉紙杯 

(Google-Meet) 

6-12歲親子 

10組 

彭美玉老師 

兒童福利專場小太陽

日 

小太陽日-親子活動 

中秋故事賞月趣 

(親子館內) 

弱勢家庭及其子女 

10組 

藝術創作 

木工-怪獸筆筒 

(多功能教室) 

6-12歲親子 

12組 

沈明儀老師 

親職教育講座 

說故事好容易 

(多功能教室) 

6-10歲親子 

15組 

謝芳伶老師 

10:00

│

11:30 

22 

公

休

一

日 

23 

線上課程－繪本時間 

愛吃水果的牛 

(Google-Meet) 

2.5-3歲親子 

10組 

陳明媺老師 

24 

親子遊戲 

Music together～

歡樂動物派對 

(多功能教室) 

0-1.11個月親子 

10組 

陳正昀老師 

25 

線上課程－藝術創作 

自己的顏色 

(Google-Meet) 

4-6歲親子 

10組 

陳明媺老師 

 

親子活動—藝術創作 

喂喂蝸牛 

(藝術創作區) 

2-4歲親子 

6組 

彭美玉老師 

26 

育兒指導 

愛說故事的寶貝

—2~6歲的幼兒共讀

策略 

(多功能教室) 

僅大人參與 

15組 

余敏芝老師 

 

線上課程—繪本時間 

嫦娥奔月

(Google-Meet) 

2-4歲親子 

10組 

沈紘瑀老師 

27 

繪本時間 

台語音樂繪本－花膨

鼠山谷(花栗鼠山谷) 

(多功能教室) 

6-12歲親子 

12組 

楊茹嵐老師 

 

親子活動—藝術創作 

喂喂蝸牛 

(藝術創作區) 

2-4歲親子 

6組 

彭美玉老師 

28 

10:00-12:00 

親職教育講座 

夫妻間的有效溝通，

親子相處更融洽 

(多功能教室) 

僅大人參與 

20人 

魏瑋志老師 

13:30

│

15:00 

 育兒指導 

育兒百寶袋-幼兒期學

會收拾Ⅰ:百寶袋製作 

(多功能教室) 

僅大人參與 

8組 

劉宜玲老師 

親子遊戲 

Music together～

歡樂動物派對 

(多功能教室) 

2-4歲親子 

10組 

陳正昀老師 

線上課程—繪本時間 

晚安猩猩 

(Google-Meet) 

4-6歲親子 

10組 

彭美玉老師 

線上課程—繪本時間 

很慢很慢的蝸牛 

 (Google-Meet) 

4-6歲親子 

10組 

彭美玉老師 

 親子STEAM 

變色史萊姆與彈力球 

(多功能教室) 

3-4歲親子 

12組 

何詩涵老師 

15:30

│

17:00 

 育兒指導 

育兒百寶袋-幼兒期學

會收拾Ⅰ:百寶袋製作 

(多功能教室) 

僅大人參與 

8組 

劉宜玲老師 

線上課程－繪本時間 

愛吃水果的牛 

(Google-Meet) 

4-6歲親子 

10組 

陳明媺老師 

線上課程—繪本時間 

嫦娥奔月

(Google-Meet) 

4-6歲親子 

10組 

沈紘瑀老師 

線上課程－育兒指導 

如何培養耐心小高手 

(Google-Meet) 

僅大人參與 

15人 

林淑儒老師 

 

線上課程—藝術創作 

旋轉紙杯 

(Google-Meet) 

6-12歲親子 

10組 

彭美玉老師 

 

10:00

│

11:30 

29 

公

休

一

日 

30 

全館逃生演練 

31 

線上課程-繪本時間 

紙盤嘟嘟車 

(Google-Meet) 

2-3歲親子 

10組 

魏子薇老師 

    



13:30

│

15:00 

  線上課程-繪本時間 

紙盤嘟嘟車 

(Google-Meet) 

4-6歲親子 

10組 

魏子薇老師 

    

15:30

│

17:00 

  線上課程—繪本時間 

很慢很慢的蝸牛 

(Google-Meet) 

4-6歲親子 

10組 

彭美玉老師 

    

 


