
活動主題:認識自己新竹市北區親子館 10月活動行事曆 
星期 一 二 三 四 五 六 日 

日期    1 2 3 4 

10:00 

︱ 

11:30 休

館

日 

  

中秋節 

 

 

休館一日 

親子活動 

「我」從哪裡來? 

家長及 3-5 歲兒童 5 組 

陳姿屏老師 

育兒指導-親子互動 

運動身體好 

家長及 3-5 歲兒童 5 組 

羅槥芳老師 

親子活動–藝術創作 

我是甜蜜小麻煩 

家長及 2.5-4 歲兒童 5 組 

謝秋玉老師 

13:30 

︱ 

15:00 

 

 

   

15:30 

︱ 

17:00 

     

日期 5 6 7 8 9 10 11 

10:00 

︱ 

11:30 

休

館

日 

親子活動 

害羞的副龍櫛龍 

家長及 2-4 歲兒童 5 組 

謝秋玉老師 

親子活動 

我好快樂，因為… 

家長及 3-5 歲兒童 5 組 

羅槥芳老師 

親子活動 

我的好朋友-桌遊同樂會 

家長及 2.5-4 歲兒童 5 組 

謝秋玉老師 

親子活動 

「我」的名字叫? 

家長及 3-5 歲兒童 5 組 

陳姿屏老師 

雙十節 

 

 

休假一日 

 

13:30 

︱ 

15:00 

親子活動-肢體動覺-兒歌

律動及生活自理 

我願做個好小孩 

家長及 2-4 歲兒童 5 組 

陳姿屏老師 

本時段為兒童福利專

場小太陽日 

不開放一般親子入館 

僅提供電話、諮詢服務 

 學前發展檢核 

4 個月-6 歲 

家長及兒童 5 組 

江慧嵐老師 

 

15:30 

︱ 

17:00 

 育兒指導-親子互動 

如何管教不失控? 

家長及托育人員 5 位 

羅槥芳老師 

  



星期 一 二 三 四 五 六 日 

日期 12 13 14 15 16 17 18 

10:00 

︱ 

11:30 
休

館

日 

親子活動-藝術創作 

認識自己五官 

家長及 2.5-4 歲兒童 5 組 

蔡佑欣老師 

育兒指導-生活照顧 

超萌兒童髮飾 

家長及托育人員 5 位 

謝秋玉老師 

親子活動 

耳朵大不同-聽力大挑戰 

家長及 2-4 歲兒童 5 組 

謝秋玉老師 

育兒指導-親子互動 

玩具 DIY 

家長及托育人員 5 位 

蔡佑欣老師 

育兒指導-親子互動 

如何化解孩子的紛爭? 

家長及托育人員 5 人 

羅槥芳老師 

親子活動-小手玩捏塑 

我的臉 

家長及 3-5 歲兒童 5 組 

沈欣儀老師 

13:30 

︱ 

15:00 

     親子活動-小手玩捏塑 

剪刀石頭布 

家長及 2.5-5 歲兒童 5 組 

沈欣儀老師 

15:30 
︱ 

17:00 

 親子活動 

我的肚子 

家長及 3-5 歲兒童 5 組 

陳姿屏老師 

親子活動 

我的肚臍 

家長及 3-4 歲兒童 5 組 

羅槥芳老師 

親子活動 

我是男生?還是女生? 

家長及 3-5 歲兒童 5 組 

陳姿屏老師 

  

日期 19 20 21 22 23 24 25 

10:00 

︱ 

11:30 

休

館

日 

親子活動-繪本故事 

刷牙真重要 

家長及 2.5-4 歲兒童 5 組 

蔡佑欣老師 

親子活動–藝術創作 

我的萬聖同樂會 

家長及 2-5 歲兒童 5 組 

謝秋玉老師 

親子活動-藝術創作 

彩繪自己 

家長及 3-5 歲兒童 5 組 

蔡佑欣老師 

親子活動-繪本故事 

愛發脾氣的三角龍 

家長及 2.5-4 歲兒童 5 組 

謝秋玉老師 

學前發展檢核 

4 個月-6 歲 

家長及兒童 5 組 

伊甸基金會林淑娟老師 

親子活動-品格教育 

「我要謝謝…….」 

家長及 3-5 歲兒童 5 組 

羅槥芳老師 

13:30 

︱ 

15:00 

親子活動大寶寶童樂繪 

乾乾淨淨的動物園 

家長及 3-6 歲兒童 5 組 

彭子璇老師 

   親職教育講座- 

13:40-15:10 

1-6 歲幼兒情緒與管教及策略  

家長及北區托育人員 12 位 

林靜伶老師 

育兒指導-生活安全 

適合寶寶的玩具 

家長及托育人員 5 位 

戴美鎔老師 

15:30 
︱ 

17:00 

  育兒指導-親子互動 

孩子哭了怎麼辦? 

家長及托育人員 5 位  

羅槥芳老師 

  育兒指導-親子互動 

親子互動教具 

家長及托育人員 5 位 

戴美鎔老師 



 

星期 一 二 三 四 五 六 日 

日期 26 27 28 29 30 31  

10:00 

︱ 

11:30 休

館

日 

育兒指導-生活照顧 

冷靜瓶製作 

家長及托育人員 5 位 

蔡佑欣老師 

親子活動–藝術創作 

眼鏡公主 

家長及 2-4 歲兒童 5 組 

謝秋玉老師 

親子活動-繪本故事 

我愛吃蔬菜 

家長及 2.5-4 歲兒童 5 組 

蔡佑欣老師 

萬聖節節慶活動 

育兒指導-生活照顧 

幼兒居家及外出安全 

家長及托育人員 5 位 

羅槥芳老師 

 

13:30 

︱ 

15:00 

親子活動小幼幼音樂繪: 

我會自己….. 

家長及 1-2 歲兒童 5 組 

彭子璇老師 

    

15:30 

︱ 

17:00 

     

 

 

 


