
星期 一 二 三 四 五 六 日

日期 1 2 3 4 5 6

10:00

｜

11:30

親子活動

繪本故事：愛吃水果的

牛

3-6歲兒童

8名

親子活動

繪本故事：鼠小弟的鬆

餅派對

3-6歲兒童

網路10名，現場10名

育兒指導

寶寶按摩

0-1歲兒童

10名

13:30

｜

15:00

親子活動

花壽司

2-6歲兒童

10名

親子活動

蔬果蓋印畫

2-4歲兒童

8名

育兒指導

哈姆立克急救法

0-3歲兒童之家長

10名

15:30

｜

17:00

親子活動

我是刷牙小尖兵

3-6歲兒童

8名

親子活動

創意蘋果剪貼畫

4-8歲兒童

8名

親子活動

好玩水彩畫

3-6歲兒童

8名

親子活動

輕黏土：冰涼雪糕

5-8歲兒童

8名

育兒指導

熱急症事故-預防及處理

0-3歲兒童之家長

10名  )

日期 7 8 9 10 11 12 13

10:00

｜

11:30

親子活動

剉冰進行曲

2-4歲兒童

10名

親子活動

親子瑜珈:好吃的棉花糖

3-6歲兒童

8名

親職教育講座

我的孩子該怎麼教?-育

兒問答

2-6歲兒童之家長

15名

親子活動

幼兒律動肢體開發:爆米

花蹦蹦

2-4歲兒童

10名

親子活動

我的營養便當

4-8歲兒童

8名

育兒指導

嬰幼兒營養與食品調配：

減醣蛋糕

0-3歲兒童之家長

6名
(為響應環保請家長自備盛裝

容器)

13:30

｜

15:00

親子活動

一起動一動

3-6歲兒童

10名

親子活動

親子音樂遊戲

4-6歲兒童

8名

育兒指導

均衡營養早餐製作技巧

6-8歲兒童

8名

15:30

｜

17:00

育兒指導

嬰幼兒玩具製作-輕黏

土：手指偶

1-3歲兒童之家長

6名

育兒指導

音樂互動遊戲

1.5-3歲兒童

8名

育兒指導

認識麵食料理

6-8歲兒童

8名

日期 14 15 16 17 18 19 20

10:00

｜

11:30

親子活動

繪本故事:奇妙的食物

王國

4-6歲兒童

8名

親子活動

小豆芽長大了

2-4歲兒童

8名

親子活動

創意蘋果剪貼畫

3-6歲兒童

8名

親子活動

繪本故事：中秋嫦娥奔

月

3-6歲兒童

10名

13:30

｜

15:00

親子活動

英文唱遊:冰箱食物大

集合

2-4歲兒童

10名

育兒指導

嬰幼兒營養與食品調

配：天然果醬製作

0-3歲兒童之家長

6名
(為響應環保請家長自備盛

裝容器)

親子活動

花壽司

2-6歲兒童

10名

親子活動

英文唱遊:冰箱食物大集合

2-4歲兒童

10名

15:30

｜

17:00

親子活動

繪本故事：蔬菜寶寶躲

貓貓

3-6歲兒童

8名

育兒指導

嬰幼兒營養與食品調

配：天然果醬製作

0-3歲兒童之家長

6名
(為響應環保請家長自備盛

裝容器)

育兒指導

精細動作訓練：好吃的

水果

1.5-3歲兒童

8名

日期 21 22 23 24 25 26 27

10:00

｜

11:30

育兒指導

精細動作訓練：好吃的

甜甜圈

1.5-3歲兒童

8名

育兒指導

嬰幼兒瑜珈:軟綿綿布丁

0.6-1歲兒童

8名

親子活動

歡樂烤肉趣

3-6歲兒童

8名

親子活動

幼兒律動肢體開發:爆米

花蹦蹦

2-4歲兒童

10名

親子活動

剉冰進行曲

2-4歲兒童

10名

親子活動

繪本故事：中秋嫦娥奔月

3-6歲兒童

10名

13:30

｜

15:00

親子活動

神奇的種子

2-4歲兒童

6名

親子活動

一起動一動

3-6歲兒童

10名

育兒指導

顏色認知：食物篇

2-3歲兒童

6名

育兒指導

嬰幼兒健康與安全：乾

洗手製作

2-4歲兒童之家長

8名

親子活動

草頭娃娃DIY

6-10歲兒童

10名

育兒指導

均衡營養早餐製作技巧

6-8歲兒童

8名

15:30

｜

17:00

育兒指導

嬰幼兒健康與安全：乾

洗手製作

2-4歲兒童之家長

8名

親子活動

繪本故事：怕浪費的奶

奶

3-6歲兒童

8名

親子活動

食物的奧秘

3-6歲兒童

8名

親子活動

繪本故事:奇妙的食物王

國

4-6歲兒童

8名

育兒指導

認識麵食料理

6-8歲兒童

8名

日期 28 29 30

10:00

｜

11:30

親子活動

草頭娃娃DIY

3-6歲兒童

10名

13:30

｜

15:00

15:30

｜

17:00

親子活動

輕黏土：中秋烤肉趣

3-6歲兒童

8名

公

休

一

日

新竹市香山區親子館9月份課程表

公

休

一

日

公

休

一

日

公

休

一

日

公

休

一

日

本時段為福利專場

小太陽日

故不開放館內設施

僅提供電話服務

育兒指導

有了寶貝，爸媽更要掌

握幸福婚姻的訣竅!

0-12歲兒童之家長

8名

親子活動

舊衣創意編織

3-6歲兒童

10名

育兒指導

寶寶手冊套DIY

0-3歲兒童之家長

6名


