新竹市香山區托育資源中心暨親子館
（社團法人台灣大心社會福利協會承辦）
108年4份方案活動
主題：玩具同樂會
親子活動
	主題類型
	活動名稱
	活動日期
	托育人員/外聘講師
	參與對象/年齡/人數

	繪本活動
	親子活動-故事活動：洞洞鎮的親子派對
	4/2(二)(第1場)
	講師：謝芳伶
經歷：新竹市故事協會現任常務監事
教育部新竹縣市偏鄉地區閱讀教育推廣講師
	3-6歲之兒童
現場10名，網路5名

	生活體驗
	親子活動-蝶豆花果凍DIY
	4/3(三)(第1場)
	講師:潘崑宏
經歷:技能檢定食物製備技術監評
	2-4歲之兒童
10名

	美感創作
	親子活動-好餓好餓的毛毛蟲
	4/3(三)(第2、3場)
	托育人員
	2.5-5歲之兒童
10名

	生活體驗
	親子活動-環保玩具DIY：紙飛機
	4/4(四)(第1場)
	托育人員
	2-4歲之兒童
8名

	生活體驗
	親子活動-環保玩具DIY：紙飛機
	4/4(四)(第3場)
	托育人員
	3-6歲之兒童
8名

	繪本活動
	親子活動-田田姊姊&芝芝姐姐說故事
	4/7(日)(第1場)
	講師：田諦凡
經歷：103-104台北市內湖親子館-社工員
學歷：東海大學社會工作學系畢
	3-6歲之兒童
10名

	繪本活動
	親子活動-田田姊姊&芝芝姐姐說故事
	4/7(日)(第3場)
	講師：李凌萱
經歷：103-104台北市內湖親子館-教保員
學歷：實踐大學家庭研究與兒童發展學系畢
	3-6歲之兒童
10名

	認知語文
	親子活動-遊戲中學創意
	4/9(二)(第1場)
	講師：黃玫蒨
經歷：國民小學代理教師
華德福教育師資
	2-5歲之兒童
10名

	體能律動
	親子活動-親子音樂律動
	4/9(二)(第3場)
	托育人員
	2.5-4歲之兒童
10名

	生活體驗
	親子活動-喀滋喀滋爆米花DIY
	4/14(日)(第2、3場)
	講師:潘崑宏
經歷:技能檢定食物製備技術監評
	3-6歲之兒童
10名

	生活體驗
	親子活動-環保玩具DIY：沙鈴
	4/17(三)(第1、3場)
	托育人員
	3-6歲之兒童
8名

	生活體驗
	親子活動-環保玩具DIY：紙杯UFO
	4/17(二)(第2場)
	托育人員
	3-6歲之兒童
8名

	體能律動
	親子活動-親子身體律動
	4/18(四)(第1場)
	講師：徐海景(瓢蟲叔叔)
經歷：小瓢蟲體能律動工作室
	2-5歲之兒童
10名

	體能律動
	親子活動-親子音樂律動
	4/18(四)(第3場)
	托育人員
	2.5-4歲之兒童
10名

	生活體驗
	親子活動-吐司Pizza製作
	4/19(五)(第2、3場)
	托育人員
	5-8歲之兒童
8名

	生活體驗
	親子活動-古早味棒棒糖DIY
	4/20(六)(第2、3場)
	講師:潘崑宏
經歷:技能檢定食物製備技術監評
	3-6歲之兒童
10名

	繪本活動
	親子活動-故事活動：獅子要藏在哪裡？
	4/21(日)(第3場)
	托育人員
	3-6歲之兒童
現場5名，網路5名

	認知語文
	親子活動-打造聰明數學腦：序列《洗洗洗洗，曬衣服囉！》
	4/23(二)(第1場)
	講師: 許茜雯
講師經歷: 新竹市AI樂學網
	2.5-4歲之兒童
10名

	繪本活動
	親子活動-故事活動：森林裡的鋼琴師
	4/23(二)(第2場)
	托育人員
	3-6歲之兒童
現場5名，網路5名

	體能律動
	親子活動-親子身體律動
	4/25(四)(第1場)
	講師：徐海景(瓢蟲叔叔)
經歷：小瓢蟲體能律動工作室
	2-5歲之兒童
10名

	生活體驗
	親子活動-古早味黑糖珍珠飲
	4/25(四)(第2場)
	托育人員
	3-6歲之兒童
6名

	生活體驗
	親子活動-古早味黑糖珍珠飲
	4/25(四)(第3場)
	托育人員
	5-8歲之兒童
6名

	生活體驗
	親子活動-環保玩具DIY：陀螺
	4/27(六)(第1、3場)
	托育人員
	3-6歲之兒童
8名

	認知語文
	親子活動-我變成一隻噴火龍了
	4/28(日)(第2、3場)
	托育人員
	3-6歲之兒童
10名

	生活體驗
	親子活動-環保玩具DIY：風箏
	4/30(二)(第1、3場)
	托育人員
	3-6歲之兒童
8名

	共計：33場


親職教育講座
	類型
	主題名稱
	主題內容
	講座日期
	外聘講師
	參與對象/年齡/人數

	兒童人權
	戒吼練習簿3：話要怎麼說才不會阻斷溝通
	如何正確表達訊息？什麼樣的話會成為溝通的絆腳石呢？
	4/13(六)
(第2-3場)
14：00-16：00
	講師：陳伯娟
講師經歷：親職教育講師
	[bookmark: _GoBack]12歲以下兒童之家長
15名

	兒童發展
	許孩子一個聰明數學腦
	透過AI樂學網讓家長知道如何提升孩子的思考力。
	4/21(日)
(第1場)
10:30-11:30
	講師:陳嘉彰
講師經歷: 新竹市AI樂學網
	4-6歲兒童之家長
15名

	共計：2場


育兒指導課程
	類型
	課程名稱
	課程內容
	課程日期
	外聘講師
	參與對象/年齡/人數
	是否提供臨托服務

	兒童發展
	協調訓練:串串樂
	引導父母如何運用日常生活中的物品訓練孩子的大小肌肉及精細動作發展。
	4/2(二)
(第1場)
10:30-11:30
	托育人員
	1.5-3歲之兒童及家長
10名
	否

	兒童發展
	嬰幼兒感覺統合體能訓練
	運用體能課程活動促進孩子有效運用身體及肢體互動。
	4/9(二)
(第2場)
14:00-15:00
	托育人員
	1.5-3歲之兒童及家長
10名
	否

	親子互動
	幼兒環保玩具教學與製作：紙風車
	教導家長們如何運用生活中的環保物品製作成簡易的手工玩具。
	4/10(三)
(第1場)
10:30-11:30
	托育人員
	1.5-3歲之兒童及家長
現場4名，網路4名
	否

	兒童發展
	早療篩檢
	針對0-3歲兒童進行發展檢核
	4/10(三)
(第2-3場)
14:00-16:00
	講師: 王序瑋
經歷：伊甸社會福利基金會社工督導
	0-3歲之兒童及家長
10名
	否

	親子互動
	手眼協調訓練：好玩的黏土
	利用黏土訓練孩子的觸覺及手部操作能力，讓家長發現隨手可得的黏土也可以多加運用
	4/11(四)
(第1場)
10:30-11:30
	托育人員
	1-3歲之兒童及家長
10名
	否

	兒童發展
	幼兒律動肢體開發
	教導家長平時如何和孩子做肢體互動，訓練孩子大小肌肉發展
	4/12(五)
(第1場)
10:30-11:30
	講師：陳翊恬
經歷：Hooah健身運動俱樂部店長
元培醫事專科學校-護理系畢
	1.5-3歲之兒童及家長
10名
	否

	兒童發展
	用故事玩出專注力
	教導家長如何從故事中也培養出孩子的專注力，愛上閱讀。
	4/12(五)
(第2、3場)
14:00-15:00
16:00-17:00
	講師:鄭芸宜(貓頭鷹老師)
經歷:貓頭鷹Fiona的故事森林負責人
	1-3歲之兒童及家長
10名
	否

	生活照顧
	寶寶為什麼哭？
	新生兒時常會有哭鬧的行為發生，讓老師來告訴你，到底寶寶們在哭什麼。
	4/14(日)
(第1場)
10:30-11:30
	講師：林育靜
經歷：新竹馬偕紀念醫院嬰兒室護理長
仁德醫護管理專校講師
	0-1.5歲之兒童及家長
10名
	否

	親子互動
	幼兒環保玩具教學與製作：紅包魚
	教導家長們如何運用生活中的環保物品製作成簡易的手工玩具。
	4/16(二)
(第1、3場)
10:30-11:30
16:00-17:00
	托育人員
	1.5-3歲之兒童及家長
現場4名，網路4名
	否

	生活照顧
	mommy&daddy會客室：小孩不收玩具怎麼辦？
	怎樣做對孩子最好？什麼才最適合孩子？流行的教養說法往往是令人焦慮的。 
【mommy & daddy會客室】將以一種更親近而輕鬆的模式與媽媽、爸爸們面對面暢談生活中遇到的各種教養問題。
	4/16(二)
(第2場)
14:00-15:00
	講師：陳伯娟
講師經歷：親職教育講師
	0-3之兒童及家長
10名
	是

	親子互動
	幼兒環保玩具教學與製作：紙風車
	教導家長們如何運用生活中的環保物品製作成簡易的手工玩具。
	4/18(四)
(第2場)
14:00-15:00
	托育人員
	1.5-3歲之兒童及家長
現場4名，網路4名
	否

	兒童發展
	幼兒律動肢體開發
	教導家長平時如何和孩子做肢體互動，訓練孩子大小肌肉發展
	4/19(五)
(第1場)
10:30-11:30
	講師：陳翊恬
經歷：Hooah健身運動俱樂部店長
元培醫事專科學校-護理系畢
	1.5-3歲之兒童及家長
10名
	否

	生活照顧
	嬰幼兒神經發展：幼兒按摩
	透過按摩讓孩子生理及心理達到滿足，並刺激孩子的感覺統合發展。
	4/21(日)
(第1場)
10:30-11:30
	講師：林芳伃
經歷：實踐大學家庭研究與兒童發展學系
台北市星雲幼兒園早療教保員
	0-2歲之兒童及家長
5名
	否

	兒童發展
	嬰幼兒感覺統合體能訓練
	運用體能課程活動促進孩子有效運用身體及肢體互動。
	4/23(二)
(第3場)
16:00-17:00
	托育人員
	1.5-3歲之兒童及家長
10名
	否

	親子互動
	幼兒環保玩具教學與製作：鈴鼓
	教導家長們如何運用生活中的環保物品製作成簡易的手工玩具。
	4/24(三)
(第1、3場)
10:30-11:30
16:00-17:00
	托育人員
	1.5-3歲之兒童及家長
現場4名，網路4名
	否

	親子互動
	幼兒環保玩具教學與製作：捏麵人
	教導家長們如何運用生活中的環保物品製作成簡易的手工玩具。
	4/24(三)
(第2場)
14:00-15:00
	托育人員
	1.5-3歲之兒童及家長
現場4名，網路4名
	否

	親子互動
	幼兒環保玩具教學與製作：捏麵人
	教導家長們如何運用生活中的環保物品製作成簡易的手工玩具。
	4/26(五)
(第1場)
10:30-11:30
	托育人員
	1.5-3歲之兒童及家長
現場4名，網路4名
	否

	生活照顧
	新生兒臍帶與口腔護理
	讓專業人員教導初為父母者在迎接剛出生的新生兒時，應該如何照顧及護理。
	4/28(日)
(第1場)
10:30-11:30
	講師：林育靜
經歷：新竹馬偕紀念醫院嬰兒室護理長
	0-1.5歲之兒童及家長
10名
	否

	生活照顧
	mommy&daddy會客室：小孩不收玩具怎麼辦？
	怎樣做對孩子最好？什麼才最適合孩子？流行的教養說法往往是令人焦慮的。 
【mommy & daddy會客室】將以一種更親近而輕鬆的模式與媽媽、爸爸們面對面暢談生活中遇到的各種教養問題。
	4/30(二)
(第2場)
14:00-15:00
	講師：陳伯娟
講師經歷：親職教育講師
	0-3之兒童及家長
10名
	是

	共計：23場次



